
ウォン＆はるかの「ムーントーク・カフェ」

2018/4/13 配信の第 83 回は、Youtube  での先行お届けとなりました。

次週、どん！と、３話を続けてPodcastで公開予定！

・鈴木重子＆ウォン♪初公開！レアなライブ音源

・NVC 非暴力コミュニケーション

のお話をお届けします！ 

ウォン＆はるかの「ムーントーク・カフェ」 Youtube 版

↓↓ 

http://bit.ly/2JpUpif

★配信内容

どちらが正しいか、ではなく、

お互いにとって大事なことを聴きあうことによって、対立を協力に変えていくという、

アメリカから発生した対話法「非暴力コミュニケーション（NVC）」について。

その生い立ち、使い方、役立て方を、さまざまな角度から丁寧にお話しされました。

「まず自分の気持ちに耳を傾けること」の大切さを、聴いてくださる方と分かち合い貢献したい。

重子さんの想いをどうぞお聴きになってみてください。

●今回の音楽は、レアな特別版♪

去年 2017/12/14 のライブ音源です。

Send in the Clowns (Stephen Sondheim)　

　鈴木重子　うた

ウォン・ウィンツァン　ピアノ

※著作権の関係上、鈴木重子さんのライブ音源はYoutube版でのみお聴きいただけます。 

「Send in the Clowns」(Stephen Sondheim)をどうぞ。

http://bit.ly/2JpUpif



